
 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
PRIMEIRO CURSO 

 
PRIMEIRO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 14 de setembro ata o 22 de xaneiro (20-22 xaneiro, días de recuperación) 

 

Lugar 

Inglés 
Cultura e pensamento 
Introdución á filosofía contemporánea 

Aula 1.1: Edificio Politécnico (Andar 1) 

Introdución á informática 
Lab. S07/S08: Escola Superior Enxeñería Informática 
(Andar -1) * 

Comunicación corporal Salón Actos: Edificio de Ferro (pendiente de confirmar) 
 
*: pendiente confirmación 
 

HORARIO MARTES MÉRCORES XOVES 

16:30 a 18:30 
Introdución á informática 

Prof. Alma Gómez Rodriguez/ 
Manuel Alonso Carracedo 

Cultura e  pensamento 
Profs. María José Vázquez Figueiredo/ 

Carlos Vila Lago/  
Katia Rolán González 

Comunicación corporal 
Prof. Sabela Gago 

18:30 a 19:30 Inglés 
Prof. Helena Pemán  Pérez 

Introdución á filosofía contemporánea (18:30 a 
20:30h) 

Prof. Antón Lois Fernández 
 

 

Materia obrigatoria:  Introdución á informática 
 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
PRIMEIRO CURSO 

 
SEGUNDO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 25 de xaneiro ata o 31 de maio (1-4 xuño, semana de recuperación) 

 

Lugar 

A importancia da saúde 
Inglés II 
Introdución á nosa historia 
Cuestións prácticas de dereito 

Aula 1.1: Edificio Politécnico (Andar 1) 

 Informática básica Lab. S07: Escola Superior Enxeñería Informática (Andar -1)* 
 
 
*: pendiente confirmación 
 

HORARIO LUNS MARTES MÉRCORES 

16:30 a 18:30 
Informática básica 

Profs. Lorena Otero Cerdeira/ 
Manuel Alonso Carracedo 

A importancia da saúde 
Profs. Miguel Angel Abad/ 

José Miguel Martínez Escauriaza 

Introdución á nosa historia 
Prof. Ana Cebreiros García 

18:30 a  19:30 
 Inglés II 

Prof. Helena Pemán  Pérez 
Cuestións prácticas de dereito 

Prof. Rosa María Tallón 
 
 
 

Materia obrigatoria: A importancia da saúde 
 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
SEGUNDO CURSO 

 
PRIMEIRO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 14 de setembro ata o 22 de xaneiro (20-22 xaneiro, días de recuperación) 

 

Lugar 

Análise sensorial de alimentos 
Temas actuais de economía 
A unión europea 
Comunicación e habilidades sociais 

Aula 1.2: Edificio Politécnico (Andar 1) 

 
 

HORARIO MARTES MÉRCORES 

16:30 a 17:30 
Análise sensorial de alimentos 
Prof. Concepción Pérez Lamela 

 

17:30 a 18:30 
Temas actuais de economía 

(17:30 a 19:30h) 
Prof. Alberto Vaquero García  

A unión europea 
Prof. Antón Lois Fernández Álvarez 

18:30 a 20:30  
Comunicación e habilidades sociais 
Prof. Marta Rodríguez de la Fuente 

 
 
Materia obrigatoria: Temas actuais de economía 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
SEGUNDO CURSO 

 
SEGUNDO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 25 de xaneiro ata o 31 de maio (1-4 xuño, semana de recuperación) 

 

Lugar 

Identidade psicosocial da persoa adulta 
Comer con ciencia 
Dereito básico 

Aula 1.2: Edificio Politécnico (Andar 1) 

Internet e Redes Sociais Lab. L37: Escola Superior Enxeñería Informática (Andar3)* 
 
*: pendiente confirmación 
 
 

HORARIO MARTES MÉRCORES 

16:30 a 18:30 Identidade psicosocial da persoa adulta 
Prof. Encarnación Sueiro Domínguez 

Dereito básico 
Profs. Guillermo Suárez Blázquez 

18:30 a 19:30 Comer con ciencia 
Prof. Marisol López Reyes Internet e Redes Sociais (18:30 a 20:30) 

Prof. Noelia García Hervella 
19:30 a 20:30  

 
 
 

Materia obrigatoria: Dereito básico 
 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

 
Curso 2026-2027 
TERCEIRO CURSO 

 
PRIMEIRO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 14 de setembro ata o 22 de xaneiro (20-22 xaneiro, días de recuperación) 

 
 

Lugar 

Fundamentos de meteoroloxía 
Ciencia, tecnoloxía e cultura 
Presenza europea no mundo 

Aula 1.3: Edificio Politécnico (Andar 1) 

Móbiles e Produtividade Dixital Lab. 31A: Escola Superior Enxeñería Informática (Andar 3)* 
 
*: pendiente confirmación 
 
 

HORARIO MARTES MÉRCORES 

16:30 a 18:30 Móbiles e Productividad Dixital 
Prof. David Ramos Valcárcel 

Ciencia, tecnoloxía e cultura 
Prof. Ángel Manuel Vázquez Dorrio 

18:30 a 20:30 
Fundamentos de meteoroloxía 
Profs. Helena Barreiro Fontán/  

Brieuc Thomas 

Presenza europea no mundo 
Prof. José Ramón Campos Álvarez 

 
Materia obrigatoria: Ciencia, tecnoloxía e cultura 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
TERCEIRO CURSO 

 
SEGUNDO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 25 de xaneiro ata o 31 de maio (1-4 xuño, semana de recuperación) 

 

Lugar 

Como entender os impostos 
Intelixencia emocional 
Novas a maiores 

Aula 1.3: Edificio Politécnico (Andar 1) 

Introdución á música e expresión musical Aula de Música: Edificio de Ferro (Andar 3)* 
 
 
*: pendiente confirmación 
 

HORARIO MARTES MÉRCORES 

16:30 a 18:30 Como entender os impostos 
Prof. Alberto Vaquero García 

Introdución á música e expresión musical 
Prof. Lucía Casal de la Fuente 

18:30 a 20:30 Intelixencia emocional 
Prof. Nazareth Blanco Pardo 

Revista Viva: Comunicación, creatividade e 
periodismo para maiores (18:30 a 19:30h) 

Prof. Ramón Fernández Fernández 
 
 

Materia obrigatoria Intelixencia emocional. 
 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
CUARTO CURSO 

 
PRIMEIRO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 14 de setembro ata o 22 de xaneiro (20-22 xaneiro, días de recuperación) 

 

Lugar 
Microorganismos e saúde humana 
Diversidade paisaxística e cultural 
Grandes problemas ambientais do noso tempo 

Aula 1.4: Edificio Politécnico (Andar 1) 

 

HORARIO LUNS MARTES 

16:30 a 18:30 
Microorganismos e saúde humana 
Prof. Carmen María Sieiro García 

Diversidade paisaxística e cultural 
Prof. Ana Cebreiro Iglesias 

18:30 a 20:30  
Grandes problemas ambientais do noso tempo 

Prof. Angel Manuel Vázquez Dorrio 
 
Materia obrigatoria: Diversidade paixasística e cultural. 
 



 
CAMPUS OURENSE Tel. 988 387102 

asc-ou@uvigo.es 

 

Curso 2026-2027 
CUARTO CURSO 

 
SEGUNDO CUADRIMESTRE 

 
Dende o 25 de xaneiro ata o 31 de maio (1-4 xuño, semana de recuperación) 

 

Lugar 

Dieta galega e saúde 
Sexualidade e afectividade ao longo do ciclo vital Aula 1.4: Edificio Politécnico (Andar 1) 

Imaxes/vídeos e Intelixencia Artificial Lab. 37: Escola Superior Enxeñería Informática (Andar 3)* 
 
*: pendiente confirmación 
 

HORARIO MARTES MÉRCORES 

16:30 a 18:30 Dieta galega e saúde 
Prof. Marisol López Reyes 

Imaxes/vídeos e Intelixencia Artificial 
Prof. Mª Encarnación González Rufino 

18:30 a 20:30  
Sexualidade e afectividade ao longo do ciclo vital 

(18:30 a 19:30h) 
Prof. Sabela Salgueiro Couto 

 
 

Materia obrigatoria: Dieta galega e saúde. 


