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Informacion xeral:

Nome materia Psicoloxia na idade adulta II
Codigo /Tipo IV31309 / Materia Optativa
Titulacién Universitario/a Senior en Cultura e Sociedade
Créditos ECTS 3 Total horas 30
presenciais
Lingua imparticién Castelan
Lugar imparticion* Aula 215, Edificio Anexo (Escola de Enxefieiros Industriais, andar segundo
Curso / Semestre Terceiro Curso/ 22 cuadrimestre | Horario* luns 16:30-18:45 h
Descanso 15 minutos
Coordinador/a Leonardo Fuentes Blanco
Profesorado Leonardo Fuentes Blanco
Correo-e leonardo@uvigo.gal
Observacions N2 prazas: 50
Para matricularse na materia debera haber estado matriculado antes en
Psicoloxia na idade adulta I

*Suxeito a modificacions por diferentes necesidades.

Obxectivos xerais:

- Completar os conceptos basicos da Psicoloxia (xeral, evolutiva), que xa formaron parte do temario da
materia Identidade psico-social da persoa adulta L.

- Estudio dos cambios psicoldxicos que tendo en conta a idade, se producen na persoa adulta.

- Aprendizaxe dos cambios psicoafectivos e psicosociais na idade adulta e no envellecemento.

- Aproximacion & psicopatoloxia da afectividade.

- Cofiecemento da psicoloxia da personalidade na idade adulta.

Metodoloxia docente:

Clases tedricas nas que o profesor expdn os temas. Procurando a maxima participacion dos alumnos con
exposicidn de traballos ou de alglin tema tratado anteriormente na clase.

A metodoloxia estara encamifiada a que o alumno aprenda significativamente os contidos basicos de cada

tema.
Contidos:
Tema 1 Os procesos psicoafectivos na idade adulta: emociéns e sentimentos.
Tema 2 Psicopatoloxia da afectividade.
Tema 3 A personalidade na idade adulta.
Tema 4 Psicopaatoloxia da personalidade.
Tema 5 As actitudes.
Avaliacion:
Asistencia 0 50% da nota corresponde a asistencia a clases. 50%
Serd necesario a asistencia a mais dun 80% das clases para
obter o aprobado na materia.
Exercicio/traballo O resto podera obterse mediante algin exercicio e/ou a 50 %
presentacién dalgun traballo relacionado cos temas tratados.

Outros comentarios sobre avaliacién e recomendacions:
Esta guia é unha programacién diddctica con cardcter orientativo que pode experimentar cambios en funcién de
eventualidades diversas que poidan xurdir na sua posta en prdctica.
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